


Приложение 1 

Справка 
о проделанной работе ГКУЗ «Волгоградский областной центр медицинской 
профилактики», Волгоград по информационной поддержке приоритетного 

национального проекта «Здоровье» по разделу «Формирование здорового образа 
жизни» на территории Волгоградской области в октябре 2012 года. 

ГКУЗ «Волгоградский областной центр медицинской профилактики», 
Волгоград принимает активное участие в информационной поддержке национального 
проекта «Здоровье» по разделу «Формирование здорового образа жизни» на 
территории Волгоградской области. 

В октябре 2012 года проведена работа: 

ОРГАНИЗАЦИОННО - МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 
ОБУЧЕНИЕ КАДРОВ. 
Обучено медицинских работников (1 семинар, охват 20 человек). 

- 40 часовой семинар для медицинских работников: «Консультирование по грудном} 
вскармливанию» на базе МБУЗ «Клинический родильный дом №3», охват 20 человек; 

Обучено населения («Круглые столы» 2, охват 85 человек; бесед - 22, охвачено 
1643 человека). 
На заседании: 

«Круглого стола» на тему: «Чтение, как альтернатива...», организованного 
государственным казенным учреждением культуры Волгоградской области 
«Волгоградская областная детская библиотека» по вопросам профилактики детского 
и подросткового алкоголизма, охват 60 человек; 
- «Круглого стола» на тему: «Здоровый образ жизни, последствия потребления 
табака и алкоголя» в рамках деловой программы выставки: «Продовольственный 
рынок. Тара. Упаковка. Ресторан. Супермаркет», охват 25 человек; 
1 беседа о здоровом образа жизни с учащимися МОУ СОШ, посвященная играм 30 
летней Олимпиады 2012 в Лондоне, охват 90 человек; 
3 беседы с подростками в государственном образовательном учреждении 
«Волгоградский детский дом» на тему: «Гигиена тела», «Гигиена полости рта», 
«Профилактика курения», охват 76 человек; 
2 беседы с подростками в центре временного содержания несовершеннолетних 
правонарушителей главного управления МВД России по Волгоградской области на 
тему: «Профилактика вредных привычек», «Профилактика туберкулеза», охват 14 
человек; 
12 бесед с учащимися школы-интерната №8, МОУ СОШ №17, Краснооктябрьского 
района Волгограда, Городищенского социально-реабилитационном центра и 
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студентами «Волгоградского архитектурно-строительного университета» в ходе 
проведения акции по профилактике алкоголизма «Не впусти в дом беду» совместно с 
государственным бюджетным учреждением культуры «Волгоградский областной 
киновидеоцентр» на тему: «Профилактика вредных привычек», охват 578 человек (128 
учащихся и 450 студентов); 
2 беседы с подростками в молодежном центре «Альтернатива» на тему: 
«Профилактика заболеваний органов зрения», «Гигиена тела», охват 55 человек: 
1 беседа в Волгоградской академии МВД России на тему: «Профилактика вредных 
привычек», охват 200 человек; 
1 беседа на тему: «Профилактика курения» рамках Всероссийской акции «За здоровье 
и безопасность наших детей» на базе государственного учреждения «Молодежный 
информационно-аналитический центр» на едином родительском собрании в режиме 
видеоконференции совместно с федеральной службой Российской Федерации по 
контролю за оборотом наркотиков управления Волгоградской области, охват 630 
человек. 
Всего обучено 1748 человек, из них: 
- медицинские работники - 20 человек; 
- учащиеся - 363 человека; 
- студенты - 650 человек; 
- прочие - 715 человек. 

МЕТОДИКА РАБОТЫ 
Подготовлено информационно-методических материалов - 9 
1.Информационный материал для населения - 7 
- «Всемирный день сердца»; 
- «Здоровый взгляд в будущее»; 
- «Как сохранить зрение»; 
- «Профилактика гриппа»; 
- «10 октября - Всемирный день психического здоровья»; 
- «Профилактика психического перенапряжения»; 
- «Депрессия. Что делать?»; 
2.Дизайн-макет листовки - 2 
- «Профилактика гриппа и ОРВИ»; 
- «Профилактика диабета 

Проведено 228 методических консультаций с работниками кабинетов 
медицинской профилактики, департамента здравоохранения Волгограда, МКУЗ 
«Городской центр медицинской профилактики», г.Волжский, врачами акушерами-
гинекологами, педиатрами, занимающимися пропагандой и поддержкой грудного 
вскармливания. 

ИЗДАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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Агитационно-информационные материалы - 1 наименование, общим тиражом 
1500 экз. в том числе: 
Профилактика инфекционных заболеваний: «Профилактика гриппа», тираж 1500 экз. 
МАССОВАЯ РАБОТА 
1. Подготовлены радиопередачи - 1 
- 1 радиопередача на тему: «Здоровый взгляд в будущее», приуроченная к 
«Всемирному дню зрения - 11 октября 2012 года» на канале «Радио России» ГТРК 
«Волгоград-ТРВ» с участием главного врача МУЗ «Поликлиника №12» И.А. Бочковой 
и специалистов глаукомного кабинета, хронометраж 15 минут; 
2. Подготовлены телепередачи - 1 
- 1 телепередача, посвященная «Всемирному дню психического здоровья - 10 октября 
2012 года» в программе «Будьте здоровы» на ГТРК «Волгоград-ТРВ» с участием 
главного врача ГКУЗ «Волгоградская областная детская клиническая психиатрическая 
больница» Л.Г. Раевской и главного внештатного психиатра министерства 
здравоохранения Волгоградской области Ю.В. Цыбули, хронометраж 15 минут; 
3. Размещены статьи - 21 
в интернет-пространстве, на сайте ГКУЗ «ВОЦМП» http://vocmp.oblzdrav.ru/ по 
адресу http://vocmp.oblzdrav.ru/?link=vashezdorovie и 1Щр:/Аулулу:здороваяроссия34.рф 
размещены электронные версии информационно-аналитического бюллетеня «Ваше 
здоровье», и выпущено 2 печатных номера, где размещены 21 статья на тему 
формирования здорового образа жизни; 
4. Проведена информационная поддержка интернет-сайта ГКУЗ «ВОЦМП» 
http://vocmp.oblzdrav.ru/ информационными материалами для медицинских 
работников и населения (наименований): 
- «Здоровый взгляд в будущее»; 
- «Как сохранить зрение»; 
- «Профилактика гриппа»; 
- «10 октября - Всемирный день психического здоровья»; 
- «Профилактика психического перенапряжения»; 
- «Депрессия. Что делать?» статья с тестом по самодиагностике заболевания; 
- «В Волгограде пройдет день профилактики сердечно-сосудистых заболеваний»; 
- «Сохрани жизнь - окажи помощь!»; 
- «Всемирный день сердца»; 

По адресу http://vd-tv.ru/news.php?4156 выложено видео 
«Здоровые волгоградцы - будущее России». 

5.Посещаемость сайта с 26.09.2012г. по 31.10.2012г. составила: 
- визитов - 888; 
- просмотров - 4179; 
- средняя глубина просмотра - 4,7; 
6. Работа телефона «Горячая линия» на базе ГКУЗ «ВОЦМП»» о работе «Центров 
здоровья»: поступило 109 звонков. 
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КОНСУЛЬТАТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
Количество лиц, обратившихся в ГКУЗ «Волгоградский областной центр 
медицинской профилактики» - 199; 
Дано консультаций по вопросам укрепления здоровья и профилактике заболеваний -
109. 

СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Подготовка анкеты-самодиагностики для размещения на сайте ГКУЗ «ВОЦМП» к 
«Всемирному дню психического здоровья - 10 октября 2012 года»; 
Подготовка анкеты, программы социологического исследования: 
- информированности военнослужащих срочной службы (слушателей курса бесед по 
здоровому образу жизни, проводимому сотрудниками ГКУЗ «ВОЦМП» в/ч 12670) о 
здоровом образе жизни; 
- информированности населения по вопросам оказания первой помощи населению при 
чрезвычайных ситуациях; 
- изучения мнения населения Волгоградской области по вопросу исчисления времени 
на территории области. 

Выезды - 1 : 
Выезд в МБУЗ «Клетская ЦРБ» для проведения плановой переаттестации 
акушерского отделения. 

Приняли участие в проведении: 
- пресс-конференции организованной «Комсомольской правдой» на тему: «Продажа 
алкоголя по правилам и без»; 
- в информационном сопровождении мероприятий национальной программы «Ваше 
здоровье - будущее России» с участием д.м.н., профессора, директора института 
клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова РК НПК, президента Российского 
Медицинского общества по артериальной гипертонии Чазовой И.Е.; 
- подготовки предложений в проект резолюции «круглого стола» Государственной 
Думы Федерального Собрания Российской Федерации шестого созыва на тему: 
«Пропаганда здорового образа жизни как фактор духовного и нравственного развития 
подрастающего поколения»4 

Подготовили заявки на конкурс: 
- фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации «Усыновить 
ребенка и вскормить его грудью»; 
- «Семейные фотохроники Великой Отечественной войны»; 
- «Панацея» в номинациях: «Белый халат»; «Здоровье в твоих руках»; «Местная 
больница». 

Проведены мероприятия в лечебно-профилактических учреждениях области. 
посвященные: 
- «Всемирному дню психического здоровья - 10 октября 2012 года» (приказ 
министерства здравоохранения Волгоградской области от 01.10.2012г. №2189), 
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охвачено мероприятиями 50564 человека, что составляет 1,9% от населения 
Волгоградской области; 
- «Всемирному дню зрения - 11 октября 2012 года» (приказ министерства 
здравоохранения Волгоградской области от 01.10.2012г. №2182), охвачено 
мероприятиями 61723 человека, что составляет 2,4% от населения 
Волгоградской области. 

Всего охвачено 112287 человек, что составляет 4,3% от населения области. 
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