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В 2015 году подготовлено 428 наименований информационно-

методических материалов. Все материалы размещены на интернет-

ресурсе http://vocmp.oblzdrav.ru.  



На сайте ГКУЗ «ВОЦМП» создан виртуальный методический 

кабинет 



«Вконтакте» со здоровьем! 



«Вконтакте» со здоровьем! 



        Преимущества SMS-информирования населения:  

 SMS-сообщения принимают все мобильные телефоны, а 

мобильные телефоны сегодня есть практически у каждого 

человека. 

 Наличие сигнала о получении SMS-сообщения.  

 SMS-рассылка информативна. 

 SMS-сообщение остается в памяти телефона. 

 Абонент получает сообщение при любом балансе. 

         

 

В 2015 году ГКУЗ «ВОЦМП» совместно с ЗАО "Волгоград-GSM" осуществил 

крупномасштабную акцию по SMS-информированию граждан Волгоградской 

области по вопросам сохранения и укрепления здоровья и формированию 

здорового образа жизни. 

ГКУЗ «ВОЦМП» прорабатывается вопрос о 

создании мультиплатформенного  мобильного 

приложения, которое будет содержать 

информацию о работе центров здоровья региона, 

электронный каталог нашей продукции, медико-

социальные тесты, позволяющие любому 

желающему определить наличие факторов риска 

заболеваний и оценить состояние своего здоровья. 

В перспективе мы рассматриваем возможность 

создания мобильного приложения, позволяющего 

ответить на большинство вопросов, касающихся 

здоровья и воспитания детей и подростков «Моя 

кроха». 



 «Всемирный день  борьбы против рака» – 4 февраля 2015 года;5года; 

 «Всемирный день  борьбы с туберкулезом» – 24 марта 2015 года;  

 «Всемирный день  здоровья» – 7 апреля 2015 года; 

 Мобильная акция «7 апреля 2015 года – Всероссийский день борьбы с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями»; 

 «Европейская неделя иммунизации» – 20 – 25 апреля 2015 года»; 

 «Всемирный день  борьбы против малярии» – 25 апреля 2015 года;  

 «Глобальная неделя безопасности дорожного движения» – 04-10 мая 2015 года; 

 Мобильная акция «Патриот! Время быть здоровым» – 06 мая 2015 года; 

 Мобильная акция «Дыши легко!» – 29 мая 2015 года; 

 «Всемирный день  отказа от курения» – 31 мая 2015 года;   

 «Международный день борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным 

оборотом» – 26 июня 2015 года; 

 Мобильная акция «Есть контакт» – 26 июня 2015 года; 

 Мобильная акция «День правильного питания. Питайтесь правильно – берегите свое сердце!» – 26 

июня 2015 года; 

 Мобильная акция «День правильного питания - 2» – 17 июля 2015 года; 

 «Всемирный день  борьбы с гепатитом» – 28 июля 2015 года;  

 Мобильная акция «День борьбы с гепатитом – Защити себя сам!» – 31 июля 2015 года; 

  «Всемирная неделя грудного вскармливания» –  01 – 07 августа 2015 года; 

 Мобильная акция «Профилактика рака кожи» - 29 августа 2015 года; 

 «Всемирный день  предотвращения самоубийств» – 10 сентября 2015 года; 

 «Всероссийский день трезвости» – 11 сентября 2015 года; 

 Мобильная акция «Диабет – время действовать!» – 14 – 16 сентября 2015 года; 

 Мобильная акция «Европейская неделя по ранней диагностике и лечению плоскоклеточного рака 

головы и шеи» - 14-18 сентября 2015 года; 

 «Всемирный день  борьбы против бешенства» – 28 сентября 2015 года; 

 «Всемирный день  сердца» – 29 сентября 2015 года; 

 Мобильная акция «Скажи сердцу спасибо!» – 29 сентября 2015 года 



 проведено 70 «круглых столов», 698 совещаний; 

 организованы и проведены 631 врачебная и сестринская конференции, 1528 

обучающих семинаров для медицинских работников; 

 просветительная  информация по профилактике заболеваний   размещена в 6110 

уголках здоровья в учреждениях здравоохранения;   

 в районных и городских СМИ опубликовано 251 статья;  

 организовано  514 радиовыступлений на ведомственном, районном и региональном 

радио; 

 организовано 354 видеотрансляции на ведомственном, районном и региональном 

телевидении; 

 проведено тиражирование и распространение среди населения 220 002 экземпляров 

памяток, буклетов, плакатов, пропагандирующих здоровый образ жизни и 

призывающих к профилактике заболеваний.  

 для проведения консультаций по вопросам профилактики заболеваний организована  

работа 40 телефонов «Горячей линии», проконсультировано 6 124 человека; 

 проведены  лекции, беседы с пациентами, работниками ведомств и организаций, 

всего  232 559 мероприятий 



      В текущем году проведено 11 мобильных акций, в которых 

приняли участие 27 710 человек.  

      Во время акций была выявлена патология у 3 897 человек 

(14,1%),  из них: 

 у 9% (2 501 человек) выявлены факторы риска сахарного диабета,  

 у 2,9% (814 человек) – заболевания сердечно-сосудистой системы,  

 у 1% (264 человека) – заболевания органов пищеварения,  

 у 0,5% (125 человек) – болезни органов дыхания,  

 риск развития онкопатологии у 150 человек (0,5%).  

      Во время акций  роздано почти 67 тысяч  

информационных материалов профилактической  

направленности 

Работа мобильных диагностических 

комплексов





Запланировано: 

Выполнено 71,6%: 





Выявление факторов риска у взрослых 



% 



% 

55980 чел. 34378 чел. 21602 чел. 



 По состоянию на 01 октября 2015 года в 

медицинских организациях Волгоградской области 

функционируют 24 отделения (ОМП) и 70 кабинетов 

(КМП) медицинской профилактики, в том числе: 

       В отделениях (кабинетах) медицинской профилактики в настоящее время работают 73 

врача (укомплектованность 62,1%) и 167 средних медицинских работников 

(укомплектованность 70,6%); в том числе в Волгограде: врачей 41 (укомплектованность 

63,1%), средних медработников 70 (укомплектованность 67%); в г.Волжском – врачей 7 

(укомплектованность 45,9%), средних медработников 18 (укомплектованность 67,3%), в 

области – 20 врачей (укомплектованность 67,8%) и 74 средних медработников 

(укомплектованность 79,6%). 

в районах и городах области – 7 отделений и 28 КМП;  

в специализированных медицинских учреждениях 

здравоохранения – 5 КМП; 

в медицинских организациях Волгограда  -  15 отделений и 

31 КМП; 

в медицинских организациях г. Волжского – 2 отделения и 6 

КМП. 



        В их числе школ здорового образа жизни - 43, в 

них обучено 11 145 человек; школ отказа от курения 

– 18, обучено 2151 человек; школ здорового ребенка, 

грудного вскармливания, матерей и отцов – 55, 

обучено 15 145 человек.  

        За 9 мес 2015 года основам здорового образа 

жизни обучено 796 572 человек (31% от населения 

Волгоградской области), из них детей – 245 

089(52,8% от всех детей Волгоградской области). 
 

 

 

В медицинских организациях Волгоградской 

области  функционирует 479 «школ здоровья» 



        За медицинской помощью по отказу от курения за 9 

месяцев текущего года в них обратилось 10 088 человек.  

        4073 пациентов обратились в кабинеты медицинской 

помощи при отказе от курения самостоятельно, 272 

направлены из стационаров после перенесенного острого 

заболевания. 5743 пациентов направлены в кабинеты 

медицинской помощи при отказе от курения при 

прохождении диспансеризации определенных групп 

взрослого населения.  

        Проведено 10 088 консультаций:  

  краткое профилактическое консультирование получили   

7420 пациентов,  

    углубленное – 2668.  

        748 пациентов направлены на специализированное 

лечение табачной зависимости. Отказались от курения 

2376 (23,6%) пациентов. 

 

 

В 32 учреждениях здравоохранения 

Волгоградской области организована работа 

кабинетов медицинской помощи при отказе от 

курения   



         В соответствии с приказом министерства здравоохранения Волгоградской 

области от 28.01.2014 № 138 «Об организации on-line-трансляции 

видеоматериалов, направленных на информирование граждан по профилактике 

заболеваний и формированию здорового образа жизни на территории 

Волгоградской области» ГКУЗ «ВОЦМП» подготовлены 8 блоков 

видеоматериалов для демонстрации населению. В настоящее время 139 

учреждений здравоохранения на 226 видеомониторах осуществляют постоянную 

демонстрацию видеоматериалов профилактической направленности. 

          За 9 месяцев текущего года осуществлено  

281 960 трансляций, время эфира составило  

585 775 часов. 



        

           ГКУЗ «ВОЦМП» активно сотрудничает с различными 

организациями, в том числе и  коммерческими, по вопросам 

пропаганды здорового образа жизни.  Плакаты и листовки 

профилактической направленности размещены в аптечных  

учреждениях, на городском транспорте.  

           В текущем году в этом направлении с нами успешно 

работают 6 крупных торгово-развлекательных комплексов 

Волгограда и Волжского, в которых проводятся мобильные 

профилактические акции, – «Европа-СитиМолл», «Диамант на 

Тракторном» и Диамант «Зацарицинский», «Ворошиловский 

торговый центр», «Комсомолл», «ВолгаМолл», «Ашан».  

           На плазменных панелях торговых центров, сети 

универсамов и минимаркетов, видеомониторах, расположенных в 

аптечных учреждениях, пригородном вокзале, на улицах 

Волгограда в рамках договора с ООО «Плазмавижн-Поволжье» с 

середины августа практически ежедневно транслируются 

видеоролики, посвященные профилактике  

сердечно-сосудистых и онкологи- 

ческих заболеваний.  

          За это время на 406  мониторах  

осуществлено почти 4,5 миллиона  

видеотрансляций профилактической  

направленности, в том числе 908 595  

трансляций, посвященных профи- 

лактике онкологических и сердечно- 

сосудистых заболеваний. 

 

 



ВЫВОДЫ 

 В Волгоградской области ведется активная системная работа по 

пропаганде здорового образа жизни, гигиенических и медицинских 

знаний, направленная на повышение уровня информированности 

населения региона.  

  Снижение заболеваемости населения региона хроническими 

неинфекционными заболеваниями возможно через дальнейшее 

совершенствование профилактической помощи населению путем 

развития и укрепления межведомственного сотрудничества с целью 

изменения социальных, экологических, экономических условий, 

влияющих как на отдельного индивида, так и общество в целом.  



Благодарю  

за внимание 


