
 

 

 

 

 

 

 

Источником возбудителя является человек: больной или носитель.  
Клинически выраженная инфекция встречается значительно реже 

носительства: на один клинический случай приходится от 100 до 1000 случаев 

бессимптомного носительства полиовируса. Полиовирус появляется в 

отделяемом носоглотки через 36 часов, а в испражнениях через 72 часа после 

заражения и продолжает обнаруживаться в носоглотке в течение одной, а в 

испражнениях – в течение 3-6 недель. 
 

 

 

 

  

 

Длительность инкубационного периода при остром полиомиелите 

колеблется от 4 до 35 дней.  

Симптомы заболевания 

Непаралитическая форма 
полиомиелита 

Паралитическая форма 
полиомиелита 

кратковременная 
лихорадка 

боли в горле 

кашель, 
насморк 

тошнота, рвота, 

Высокая 
температура 
характерные 

головная 
боль 

спутанность 
  жидкий стул боли в мышцах  сознания 

 
 

Смерть больного  наступает от паралича  дыхательных мышц.  

Полиомиелит поражает, в основном, детей в возрасте до пяти лет. 

Профилактические мероприятия  

Улучшение санитарно-гигиенических условий способствуют ограничению 
распространения полиовируса, однако единственным специфическим 
средством предупреждения полиомиелита остается иммунизация.  

ППООЛЛИИООММИИЕЕЛЛИИТТ  
острое инфекционное заболевание 
вирусной этиологии. Паралитические 
формы возникают при поражении 
вирусом серого вещества спинного 
мозга. Клинически это выражается 
развитием парезов и параличей. 

  

Заражение 
происходит при 

контакте 
больного 

человека со 
здоровым 

фекально-оральный 

воздушно-капельный 
при кашле, чихании 

через загрязненные руки, 
игрушки, при употреблении 
в пищу загрязненных 
продуктов, при купании и др 
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