
 

Вирусные гепатиты 
ПРИЧИНЫ ВОЗНИКНОВЕНИЯ, СИМПТОМЫ, ПРОФИЛАКТИКА 

Вирусные гепатиты – общее название острых и хронических диффузных 

воспалительных заболеваний печени, вызванных      различными вирусами. 

 

       

   

 

Гепатит А        Гепатит Е            Гепатит В           Гепатит С                     

Болезнь Боткина                                                     и его спутник D 

                  ↓                  ↓                                       ↓                ↓                      

            СПОСОБ  ПЕРЕДАЧИ                                     СПОСОБ ПЕРЕДАЧИ 

                Фекально-оральный                                     Половым путём, через кровь, от матери к плоду 

                                                                                                                     во время родов 

 СИМПТОМЫ:   Общее недомогание, лихорадка, повышение температуры, рвота, тошнота, 

                                        боль в суставах, возможна желтушная окраска кожи, увеличение печени,  

                                        потемнение мочи и обесцвечивание кала, частые синяки. 

ПРОФИЛАКТИКА ГЕПАТИТОВ:  

 СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ; 

 КИПЯТИТЕ ВОДУ; 

 ТАТУИРОВКИ ИЛИ ПИРСИНГ ДОЛЖНЫ ПРОИЗВОДИТЬСЯ ТОЛЬКО  
СТЕРИЛЬНЫМ ОБОРУДОВАНИЕМ; 

 ЗАКРЫВАЙТЕ ЛЮБЫЕ ПОРЕЗЫ ИЛИ ОТКРЫТЫЕ РАНЫ; 

 ПРЕДОХРАНЯЙТЕСЬ ПРИ ПОЛОВЫХ КОНТАКТАХ; 

 СДЕЛАЙТЕ ПРИВИВКУ ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ГЕПАТИТОВ А, B, (D)  
 
 
 

ГKУЗ «Волгоградский областной центр медицинской профилактики», Волгоград, 
. политрука Тимофеева, 5; тел: 8-844-2-36-26-20; E-mail: vocmp@mail.ru         
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